Montag 22.12.2025

Dienstag 23.12.2025

Speiseplan vom 22.12.2025 bis 23.12.2025 (KW 52)

fir Kindergarten und Schule

Gericht 1 Gericht 2

Kohlrabi-Suppe Hahnchenbrustfilet
Rahmsuppe (, 1) von Kohlrabi gebratenes Hahnchenbrustfilet,

mit Fleischkl6Rchen (, G, 61, L, L1) mit Rahmsauce (, 1),

+ Brot (g, G, 61) Blumenkohl
und Nudeln (g, 6,61, 1)
(KlI6Rchen werden extra gereicht)
Kirsch-Quarkspeise (L, 1) Kirsch-Quarkspeise (L, 1)
Wunschmenii

Schreibe in dieses Feld, was ihr gerne Essen mochtet. lhr habt die freie Wahl.

Wir wiinschen allen
Frohe Weihnachten
und einen guten Rutsch

ins neue Jahr

Holger mit Teamv

Holgers Schlemmerkiiche

Breitenwisch 3
/A 21709 Himmelpforten GMW/APPQ{’TI

Holgers Schlemmerkiiche Tel: 04144 -5421

Allergene:

Schalenfriichte
Erdniisse
Sellerie

Sesam

Eier

Fisch
Glutenhaltiges Getreide
Weizen
Roggen

Hafer

Dinkel

Gerste

Senf

Lupine
Sojabohnen
Krebstiere
Laktose

Milch und -Erzeugnisse
Schwefeldioxid
+ Sulphite
Weichtiere

Zusatzstoffe:
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mit Antioxidationsmittel
mit Farbstoff

mit Geschmacksverstarker
mit Konservierungsstoff
mit Phosphat

mit SiRungsmittel

mit SGRungsm. Aspartam
chininhaltig

koffeinhaltig

geschwarzt

geschwefelt

gewachst

taurinhaltig



