Gasthaus Jarck
Himmelpforten-Breitenwisch

Tel: 04144 -54 21

Mittagsmenii - Lieferservice

07.09.26 bis 11.09.26

KW 37

Unser Mittagessen liefern wir in der Gemeinde Himmelpforten aus. Gerne beliefern wir auch dich.
Nenne uns dazu einfach deinen Namen, die Adresse wohin wir das Mittagessen liefern dirfen,
deine Telefonnummer fiir eventuelle Rickfragen, sowie die Menge der ausgewdhlten Gerichte.
Fir die Lieferung unser Mittagsmenis berechnen wir einmalig 2,00 € / pro Tag. Guten Appetit.

Name: Strafle, Hausnummer: Ort: Telefon:
Menii 1 Montag, 07.09.26 Menii 2
Hiihnersuppe Preis: Pulled Pork Preis:
klare Hihnerbriihe mit Hihnchenfleisch, 7,50 € | ,gezupfter” Schweinebraten, Krautsalat, 9,50 €
Gemise und Kartoffeln, dazu Brot Menge:| | Pellkartoffeln, Sour Creme, Barbecuesauce [Menge:
+ Bananen-Quarkspeise + Bananen-Quarkspeise
(C,E,G,L) (E,G,L)
Menii 1 Dienstag, 08.09.26 Menii 2
Kaiserschmarrn Preis: Birnen, Bohnen und Speck Preis:
Kaiserschmarrn mit Zwetschgenkompott 7 50€ | geraucherter Bauch mit Birne und 9,50 €
und Rosinen, Zucker und Zimt Menge:| | Bohnen im Sud, dazu Salzkartoffeln Menge:
+ Portion Obst + Portion Obst
(E,G,L) (1,4,5)
Menii 1 Mittwoch, 09.09.26 Menii 2
Rahm-Blumenkohl Preis: | Rotbarschfilet Preis:
Blumenkohl in Béchamelsauce, 7,50 € Rotbarschfilet in Eihiille mit Basilikumsauce, 9,50 €
Salzkartoffeln, geraucherter Schinken Menge: | | Tomaten-Gemuse und Salzkartoffeln Menge:
+ gemischter Salat mit Dressing + gemischter Salat mit Dressing
(E,G,L,1,4,5) (AEFG,L)
Menii 1 Donnerstag, 10.09.26 Menii 2
Spaghetti Bolognese Preis: Konigsberger Klopse Preis:
Nudeln mit Hackfleisch-Tomatensauce ~ 8,50 € | Fleischbillchen (Rind und Schwein) 9,50 €
(Rindfleisch) und geriebener Kase Menge: [ | Kapernsauce, Salzkartoffeln, Rote Beete Menge:
+ Schokoladenpudding mit Vanillesauce + Schokoladenpudding mit Vanillesauce
(E,G,J,L) (E,G,L)
Menii 1 Freitag, 11.09.26 Menii 2
Kisespitzle Preis: | GefliigelspieR (Schaschlik) Preis:
gebratene Spatzle mit Zwiebeln und Kdse 7,50 € | SpieR mit Putenfleisch, Zwiebeln, Paprika, 9,50 €
Uberbacken, dazu Petersiliensauce Menge: Gurke, Speck, Sauce und Djuwetschreis Menge:
+ Zitronencreme + Zitronencreme
(EGJ,L) (E,G,L,1,4,5)
Speise A Lkalt” fiirs Wochenende Speise B
Steckriibeneintopf , kalt* Preis: | pikante Fleischpfanne ,kalt* Pre'sé
Gemiisebriihe mit Kasseler, Steckriiben, ~ 6,00 € Rind-, u. Schweinefleisch m. Champignons, 8,50
Sellerie, M6hren und Kartoffeln Menge: Paprika und Zwiebeln in Sauce, dazu Reis | Menge:
Menge: 1 Portion = 0,5 Liter Menge: 1 Portion =ca. 400 g
(C,G,1,4,5) (G,L)

| Abgabe bis 1y, |
31"\Ugust 2026

Montag
Speisen

€
+ Lieferung (1 x)

€

Dienstag
Speisen

€
+ Lieferung (1 x)

€

Mittwoch
Speisen

€
+ Lieferung (1 x)

€

Donnerstag
Speisen

€
+ Lieferung (1 x)

€

Freitag
Speisen (warm)

. 5
Speisen (kalt)
€

+ Lieferung (1 x)

€

Gesamt

Allergene + Zusatzstoffe: A =Schalenfriichte B =Erdnlisse C=Sellerie D=Sesam E =Eier

Getreide H =Senf
1 = mit Antioxidationsmittel
6 = mit SUBungsmittel

2 = mit Farbstoff 3=m

it Geschmacksverstarker

F =Fisch G =glutenhaltiges

I = Lupine J=Sojabohnen K= Krebstiere L=Laktose M =Schwefeldioxid + Sulphite N =Weichtiere

4 = mit Konservierungsstoff 5 =mit Phosphat
7 = mit SGRungsm. Aspartam 8 = chininhaltig 9 = koffeinhaltig 10 =geschwarzt 11 = geschwefelt




