Gasthaus Jarck

W

Holgers Schlemmerkiiche

Tel: 04144 -5421

Himmelpforten-Breitenwisch

Mittagsmenii - Lieferservice

Speiseplan vom 15.06.26 bis 19.06.26

(KW 25)

Unser Mittagessen liefern wir in der Gemeinde Himmelpforten aus. Gerne beliefern wir auch dich.
Nenne uns dazu einfach deinen Namen, die Adresse wohin wir das Mittagessen liefern dirfen,
deine Telefonnummer fiir eventuelle Riickfragen, sowie die Menge der ausgewahlten Gerichte.
Fur die Lieferung unser Mittagsmenis berechnen wir einmalig 2,00 € / pro Tag. Dankeschon.

Abgabe blS Zum:
8. Juni 2026

Name: StraRe, Hausnummer: Ort: Telefon:

Menii 1 Montag 15.06.26 Menii 2 Montag
Kéase-Hack-Porree-Suppe Preis: Hihnchenbrustfilet Preis: Speisen
Rahmsuppe von Rinder-Hackfleisch, 7,50 € gebratenes Hahnchenbrustfilet mit 9,50 € €
Porree und Schmelzkase, dazu Brot Menge: Blumenkohl, Kartoffeln und Sauce Menge: .

+ Erdbeer-Quarkspeise 5 + Erdbeer-Quarkspeise 81| + Lieferung (1x)
(E,G,L) (E,G,L) €
Menii 1 Dienstag 16.06.26 Menii 2 Dienstag
. . ' . Speisen
Kartoffel-Lauch-Gratin Preis: Schollenfilets Preis:
Kartoffeln, Porree und Kochschinkenstrei- 7,50 € Schollenfilet in Eihille gebraten, 9,50 € €
fen in Sahnesauce mit Kase Gberbacken Menge: Dillsauce und Salzkartoffeln Menge: )
+ Feldsalat mit Dressing "|'| +Feldsalat mit Dressing "] | + Lieferung (1x)
(G,L,1,4,5) (E,F,G,L) €

Menii 1 Mittwoch 17.06.26 Menii 2 Mittwoch
Spaghetti Bolognese Preis: Konigsberger Klopse Preis: Speisen
Nudeln mit Hackfleisch-Tomatensauce 8,00 € | Fleischbillchen (Rind und Schwein) 9,50 € €
(Rindfleisch) und geriebener Kase —1| Kapernsauce, Salzkartoffeln, Rote Beete .

+ Obst Menge: + Obst Menge: + Lieferung (1 X)
G,J,L
(GJ,L) (E,G,L) €
Menii 1 Donnerstag 18.06.26 Menii 2 Donnerstag
. . Speisen
Gemiiseauflauf Preis: Cordon-bleu Preis:
Blumenkohl, Brokkoli, Méhren 7,50 € Schweineschnitzel mit Kochschinken u. 9,50 € €
und Kartoffeln in heller Sauce Kase gefiillt, Rahmsauce, Kartoffel-Wedges
Menge: Menge: i
+ Zitronencreme + Zitronencreme & + Lieferung (1x)
(E,G,L) (EIGILI1I4IS) €
Menii 1 Freitag 19.06.26 Menii 2 Freitag
. Speisen (warm)
Reispfanne mit Hahnchenbrust Preis: Wiirstchen Preis:
Reis mit Hahnchenbrust, Zucchini, 8,00 € Wiener Wirstchen 9,50 € €
Mohren und Paprika (leichte Currynote i
ind Paprika (I ynote) [ ienge: | | Mit Kartoffelsalat und Senf Menge: | | speisen (kalt)
+ Rote Griitze mit Vanillesauce + Rote Griitze mit Vanillesauce
(E.G,L) (E,G,J,L,1,4,5) €

Speise A Jkalt” fiirs Wochenende Speise B + Lieferung (1 x)
Spargelcremesuppe , kalt“ Preis: Gulasch , kalt” Preis: €
Rahmsuppe von frischem Spargel 6,00 € von Rind und Schwein, mit Champignons 8,50 €
mit Fleischkl6chen und Spargelstiickchen Menge: und Zwiebeln, Rotkohl und Nudeln Menge: Gesamt
Menge: 1 Portion = 0,5 Liter ' Menge: 1 Portion = ca. 400 g Gulasch ’

(EG,L) (C,GH,L) €

Allergene + Zusatzstoffe: A = Schalenfriichte B =Erdnisse C=Sellerie D =Sesam E = Eier
| = Lupine J=Sojabohnen K=Krebstiere L=Llaktose M =Schwefeldioxid + Sulphite N =Weichtiere
2 =mit Farbstoff 3 = mit Geschmacksverstarker
7 = mit SGBungsm. Aspartam 8 = chininhaltig 9 = koffeinhaltig 10 = geschwarzt

Getreide H =Senf
1 = mit Antioxidationsmittel
6 = mit SiRungsmittel

Guten Appetit

F = Fisch G = glutenhaltiges

4 = mit Konservierungsstoff 5 = mit Phosphat
11 = geschwefelt



