Donnerstag 16.04.2026 Mittwoch 15.04.2026 Dienstag 14.04.2026 Montag 13.04.2026

Freitag 17.04.2026

Speiseplan vom 13.04.2026 bis 17.04.2026 (KW 16)
fir Kindergarten und Schule

Gericht 1

Gericht 2

Linsensuppe
Suppe von Linsen und Gemise
mit Wirstchenscheiben (1, 4, 5),
dazu Brot (G, 61, L, 1)

(Wirstchen werden extra gereicht)

Vanille-Joghurt (, 11)

Kasseler-Nackenbraten
Kasseler-Nackenbraten (1, 4 ,5)
mit Pastinaken-Mohren-Pliree,
Nudeln (& 6, 61,1),
und braune Sauce

Vanille-Joghurt (, 11)

Kaiserschmarrn

Paprika-Rahm-Schnitzel

Kaiserschmarrn (g, G, 1, L, 11) mit Schweineschnitzel G, ,61, L, L1)
Zwetschgenkompott und Rosinen, mit Zigeunersauce (i, 1),
Zucker und Zimt Bohnen und Kartoffelscheiben
(Alternativ: Hahnchenschnitzel)
Obst Obst
Gnocchi Rotbarschfilet

Gnocchi (Kartoffelnocken, g, 6, c1)
mit Brokkoli und Méhren,
und Krautersauce (L, 11)

Gemisesticks mit Dip (L, 1)

gebratenes Rotbarschfilet (r, 6, 61)
Sahne-Sauce (L, L1),
Brokkoli
und Salzkartoffeln

Gemiisesticks mit Dip (t, 11)

Nudelauflauf
Auflauf von Nudeln (g, 61,1,
Erbsen und Méhren (g L, 11)
mit Kase (L, L1) Gberbacken
+ Tomatensauce (c)

Rhabarberkompott
mit Vanillesauce (, L, 1)

Kohlroulade
WeilRkohl-Hackfleisch-Roulade

(Rind- u. Schweinefleisch) (, ¢, 61,1, 11, H),

mit Sauce und Salzkartoffeln

Rhabarberkompott
mit Vanillesauce (, L, 1)

Tortellini
Nudeln mit Fleischfillung (Rindfleisch)
(E, G, 61,1, 1), und Tomatensauce (i, 11)

(Alternativ = vegetarisch:
Tortellini mit Spinat Ricotta-Fillung)

Birnencreme (1)

Fleischkadse
gebratener Fleischkase (1, 4,5),
mit Spiegelei (g),
Bayrisch Kraut,
Kartoffelpliree

Birnencreme (L, 1)

Holgers Schlemmerkiiche

7%

Holgers Schlemmerkiiche

Breitenwisch 3
21709 Himmelpforten
Tel:04144-5421

Gulen Appelit

Allergene:

M  Schwefeldioxid

+ Sulphite
N  Weichtiere
Zusatzstoffe:
1 mit Antioxidationsmittel
2 mit Farbstoff
3 mit Geschmacksverstarker
4  mit Konservierungsstoff
5 mit Phosphat
6 mit SUBungsmittel
7 mit SGBungsm. Aspartam
8 chininhaltig
9 koffeinhaltig
10 geschwarzt
11 geschwefelt
12 gewachst
13 taurinhaltig

Schalenfriichte
Erdniisse
Sellerie

Sesam

Eier

Fisch
Glutenhaltiges Getreide
Weizen
Roggen

Hafer

Dinkel

Gerste

Senf

Lupine
Sojabohnen
Krebstiere
Laktose

Milch und -Erzeugnisse



