Gasthaus Jarck

W

Holgers Schlemmerkiiche

Himmelpforten-Breitenwisch

Tel: 04144 -5421

Mittagsmenii - Lieferservice

Speiseplan vom 01.12.25 bis 05.12.25

(KW 49)

Unser Mittagessen liefern wir in der Gemeinde Himmelpforten aus. Gerne beliefern wir auch dich.
Nenne uns dazu einfach deinen Namen, die Adresse wohin wir das Mittagessen liefern dirfen,
deine Telefonnummer fiir eventuelle Riickfragen, sowie die Menge der ausgewahlten Gerichte.
Fur die Lieferung unser Mittagsmenis berechnen wir einmalig 2,00 € / pro Tag. Dankeschon.

Abgabe blS Zum:
24, November 2025

Name: StraRe, Hausnummer: Ort: Telefon:

Menii 1 Montag 01.12.25 Menii 2 Montag
Karotten-Sellerie-Suppe Preis: Sahne-Schnitzel Preis: Speisen
Rahmsuppe von Karotten und Sellerie 7,50 € Schweineschnitzel in Sahnesauce, 9,50 € €
mit Kasseler-Fleischwiirfel und Brot Menee: Speck-Bohnen, Salzkartoffeln Menge: .

+ Pfirsich-Quarkspeise 5 + Pfirsich-Quarkspeise 81| + Lieferung (1x)

(E,G,L,1,4,5) (E,G,L,1,4,5) €

Menii 1 Dienstag 02.12.25 Menii 2 Dienstag

. . Spei
Gemiisefrikadelle Preis: Kéttbullar Preis: pelsen
aus Mdhren, Pastinaken, Erbsen, ...., 7,50 € Hackfleischklopse mit Rahmsauce, Cham- 9,50 € €
Tomatensauce und Naturreis pignons, Salzkartoffeln und Preiselbeeren
. : . Menge: : . : Menge: | | 4 ieferung (1 x)
+ Schokoladenpudding mit Vanillesauce + Schokoladenpudding mit Vanillesauce &
(EG,L) (E,G,LH) €

Menii 1 Mittwoch 03.12.25 Menii 2 Mittwoch
Gefiillte Paprika Preis: Kabeljaufilet Preis: Speisen
Paprika mit Hackfleisch (Rind + Schwein) g 50 ¢€ Kabeljaufilet gebraten, Wurzel-Gemdise, 9,50 € €
gefullt, Sauce und Salzkartoffeln vense. | | Zitronen-Rahmsauce und Salzkartoffeln — '

+ Salatteller mit Balsamico-Dressing enge: + Salatteller mit Ba|samico-Dressing enge: + LIEferung (1 X)
(C,E,G,H,L) (AIEIFIGIL) €
Menii 1 Donnerstag 04.12.25 Menii 2 Donnerstag
. « . . . Speisen
Kohlrabi in Rahm Preis: Hahnchenbrust im Schinkenmantel Preis:
Kohlrabi in Béchamelsauce, Salzkartoffeln 7,50 € Hahnchenbrustfilet mit Braune Sauce, 9,50 € €
und Mettwurstscheiben Brokkoli und Salzkartoffeln
Menge: Menge: i
+ Apfelcreme + Apfelcreme + Lieferung (1 x)
(E,G,.,1,4,5) (E,G,L,1,4,5) €
Menii 1 Freitag 05.12.25 Menii 2 Freitag
. Speisen (warm)
Eisbein (gebraten) Preis: Gulasch Preis:
gepokeltes und geriuchertes Eisbein, 9,00€ | von Rind und Schwein, mit Paprika 9,50 € €
Sauerkraut, Kartoffelpliree und Senf i
\ p Menge: und Zwlebeln, Rotkohl und Nudeln Menge: Speisen (kalt)
+ Portion Obst + Portion Obst

(G,H,L,1,4,5) (C,E,G,H,L) €

Speise A Jkalt” fiirs Wochenende Speise B + Lieferung (1 x)
Klare Rinderkraftbriihe ,kalt” Preis: Griinkohl Preis: €
Fleischkl6Rchen, Eierstich, M6hren 6,00 € mit Kohlwurst, Kasseler-Nackenbraten 8,50 €
und Spargelspitzen in Rindfleischbriihe Menge: und Rostkartoffeln Menge: Gesamt
Menge: 1 Portion = 0,5 Liter ' Menge: 1 Portion = 200 g Fleisch/Wurst ’

(ClElGIHlL) (GIHl1I4l5) €

Getreide H =Senf
1 = mit Antioxidationsmittel
6 = mit SiRungsmittel

Guten Appetit

Allergene + Zusatzstoffe: A =Schalenfriichte B =Erdnisse C=Sellerie D=Sesam E =Eier

F = Fisch G = glutenhaltiges

| = Lupine J=Sojabohnen K=Krebstiere L=Llaktose M =Schwefeldioxid + Sulphite N =Weichtiere
2 =mit Farbstoff 3 =mit Geschmacksverstarker
7 = mit SGBungsm. Aspartam 8 = chininhaltig 9 = koffeinhaltig 10 = geschwarzt

4 = mit Konservierungsstoff 5 = mit Phosphat
11 = geschwefelt



