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Gasthaus Jarck
Himmelpforten-Breitenwisch

Tel: 0 41 44 - 54 21

Mittagsmenü - Lieferservice
KW 38

14.09.26 bis 18.09.26

Unser Mittagessen liefern wir in der Gemeinde Himmelpforten aus. Gerne beliefern wir auch dich. 

Nenne uns dazu einfach deinen Namen, die Adresse wohin wir das Mittagessen liefern dürfen, 

deine Telefonnummer für eventuelle Rückfragen, sowie die Menge der ausgewählten Gerichte.

Für die Lieferung unser Mittagsmenüs berechnen wir einmalig 2,00 € / pro Tag. Guten Appetit.

Allergene + Zusatzstoffe:   A = Schalenfrüchte    B = Erdnüsse    C = Sellerie    D = Sesam    E = Eier    F = Fisch    G = glutenhaltiges 

Getreide    H = Senf    I = Lupine    J = Sojabohnen    K = Krebstiere    L = Laktose    M = Schwefeldioxid + Sulphite N = Weichtiere     

1 = mit Antioxidationsmittel    2 = mit Farbstoff    3 = mit Geschmacksverstärker    4 = mit Konservierungsstoff    5 = mit Phosphat

6 = mit Süßungsmittel    7 = mit Süßungsm. Aspartam    8 = chininhaltig    9 = koffeinhaltig    10 = geschwärzt    11 = geschwefelt

Name: Straße, Hausnummer: Ort: Telefon:

Montag

Speisen

__________€

+ Lieferung (1 x)

__________ €

Dienstag

Speisen

__________€

+ Lieferung (1 x)

__________ €

Mittwoch

Speisen

__________€

+ Lieferung (1 x)

__________ €

Donnerstag

Speisen

__________€

+ Lieferung (1 x)

__________ €

Freitag

Speisen (warm)

__________€

Speisen (kalt)

__________€

+ Lieferung (1 x)

__________ €

Gesamt

__________ €

Menü 1 Montag, 14.09.26 Menü 2

Menü 1 Dienstag, 15.09.26 Menü 2

Menü 1 Mittwoch, 16.09.26 Menü 2

Menü 1 Donnerstag, 17.09.26 Menü 2

Menü 1 Freitag, 18.09.26 Menü 2

Speise A „kalt“ fürs Wochenende Speise B

Preis:

7,50 €

Preis:

9,50 €

Preis:

7,50 €

Preis:

7,50 €

Preis:

7,50 €

Preis:

7,50 €

Preis:

7,50 €

Preis:

9,50 €

Preis:

9,50 €

Preis:

8,00 €

Preis:

9,50 €

Preis:

9,50 €

Menge:

Menge:

Menge:

Menge:

Menge:

Menge:

Menge:

Menge:

Menge:

Menge:

Menge:

Menge:

Bauerntopf

Suppe von Hackfleisch und Kartoffeln mit 

Paprika, Zwiebeln und Porree, dazu Brot

+ Joghurt mit Fruchtsauce 

(E, L, L1)

Nürnberger Rostbratwürstchen

kleine Bratwürstchen mit Sauerkraut, 

Kartoffelpüree und Senf

+ Joghurt mit Fruchtsauce 

(E,G,H,L,5)

Kartoffelpuffer

Reibekuchen mit Apfelkompott,

Zucker und Zimt

+ Portion Obst 

(E,G,L)

Kasseler-Nackenbraten

Kasseler mit Erbsen und Möhren, 

Salzkartoffeln und braune Sauce 

+ Portion Obst 

(L,1,4,5)

Spinat

Rahmspinat mit Rühreiern 

und Salzkartoffeln

+ Grießpudding mit Kirschen

(E,G,L)

Seelachsfilet

gebratenes Seelachsfilet, mit Petersilien-

sauce, Rahm-Wirsing und Salzkartoffeln

+ Grießpudding mit Kirschen

(E,F,G,L)

3erlei Kartoffel mit Wursttaler

Drillinge, Kartoffeltaschen, Schupfnudeln, 

gebackener Wursttaler und Sour Cream

+ Blattsalate mit Buttermilch-Dressing 

(E,G,L)

Geflügel-Frikadelle

Frikadelle von Geflügel, mit brauner Sauce,

Kaisergemüse und Salzkartoffeln 

+ Blattsalate mit Buttermilch-Dressing 

(E,G,L,H)

Penne Carbonara

Nudeln mit Kochschinken 

in Käse-Sahne-Sauce

+ Apfelcreme

(E,G,J,L,1,4,5)

Sahne-Schnitzel

Schweineschnitzel in Sahnesauce, 

Speckbohnen und Salzkartoffeln

+ Apfelcreme

(E,G,L,1,4,5)

Hochzeitssuppe „kalt“

Rindfleischwürfel, Fleischklößchen und 

Spargelspitzen in Fleischbrühe

Menge: 1 Portion = 0,5 Liter

(C,E,G,H,L)

Hackbällchen in Zigeunersauce „kalt“

Hackbällchen von Rind und Schwein,

mit Zigeunersauce und Reis

Menge: 1 Portion = ca. 200 g Hackfleisch

(E,G,L,H)


