Gasthaus Jarck

W

Holgers Schlemmerkiiche

Tel: 04144 -5421

Himmelpforten-Breitenwisch

Speiseplan vom 20.06.22 bis 24

Mittagsmenii - Lieferservice

.06.22

(KW 25)

Gerne beliefern wir auch dich mit unserem Mittagsmeni. Nenne uns dazu einfach deinen Namen, die Adresse wohin wir das
Mittagessen liefern diirfen, deine Telefonnummer fiir eventuelle Rickfragen, sowie die Menge der ausgewahlten Gerichte.
Fur die Lieferung unser Mittagsmenis berechnen wir einmalig 2,00 € / pro Tag - die Menge der Speisen ist dabei egal.

Es vereinfacht unsere Planungen sehr, wenn Bestellungen bis mittwochs in der Vorwoche aufgegeben werden. Dankeschon.

Name: StraRe, Hausnummer: Ort: Telefon:
Menii 1 Montag 20.06.22 Menii 2 Montag
Kartoffelsuppe Preis: Rinderhackbraten Preis: Speisen
mit Gemuse (Lauch, Sellerie, M6hren) 6,50 € mit brauner Sauce, Mdhren 8,50 € €
und Wiirstchenscheiben, dazu Brot Menee: und Kartoffelptree Menge: )
+ Schokopudding mit Vanillesauce ene: + Schokopudding mit Vanillesauce enge: | | + Lieferung (1 x)
(AE,G,L1,4,5) (A,E,G,H,L) €
Menii 1 Dienstag 21.06.22 Menii 2 Dienstag
I . . . Speisen
Bauernfriihstiick Preis: Seehechtfilet Preis:
Bratkartoffeln in Riihrei, dazu gewtrfelter 7,50 € paniertes Seehechftfilet (gebraten) 8,50 € €
geraucherter Schinken und Gewiirzgurke Menge: mit Schnittlauchsauce und Salzkartoffeln Menge: iof
+ Feldsalat mit Dressing + Feldsalat mit Dressing + Lieferung (1 x)
(E;G:L:1;4) (F:E:G;L) €
Menii 1 Mittwoch 22.06.22 Menii 2 Mittwoch
Spargel mit Schinken Preis: Kohlroulade Preis: Speisen
frischer Stangenspargel mit Salzkartoffeln, 9,00 € WeiRkohl-Hackfleisch-Roulade (Rind- u. 8,00 € €
SauceiHoIIandaise, gerduchertem Schinken Menge: Schwein) mit Sauce und Salzkartoffeln Menge: .
+ Portion Obst + Portion Obst + Lieferung (1 x)
(EG,L1,4,5) (E,G,L,H) €
Menii 1 Donnerstag 23.06.22 Menii 2 Donnerstag
. . . Speisen
Pfannkuchen Preis: Schweinebraten Preis:
Eierpfannkuchen, warmer Apfelkompott, 6,00 € Schweinebraten aus der Keule, Sauce, 8,00 € €
Zucker und Zimt Menge: Apfel-Rotkohl und Kartoffelknodel Menge: iof
+ Salatteller mit Dressing + Salatteller mit Dressing + Lieferung (1 x)
(EIGIL) (CIEIGIL) €
Menii 1 Freitag 24.06.22 Menii 2 Freitag
. . . Speisen (warm)
Tortellini Preis: Hiihnersuppe Preis:
Nudeln mit Fleischfullung 7,50 € klare Hihnerbriihe mit Hidhnchenfleisch, 7,50 € €
und Kasesauce Gemuse und Nudeln, dazu Brot
Menge: ’ Menge: :
+ Erdbeer-Quarkspeise + Erdbeer-Quarkspeise Speisen (kalt)
(E,G,L) (CEG,L) €
Speise A ,kalt” fiirs Wochenende Speise B + Lieferung (1 x)
Erbsensuppe , kalt” Preis: Kasseler auf Sauerkraut ,kalt” Preis: €
Erbseneintopf mit Gemiise, Kartoffeln, 4,50 € Kasseler-Nacken mit Sauerkraut, 6,50 €
Kasseler-Fleisch und Wirstchenscheiben Menge: Sauce und Salzkartoffeln Menge: Gesamt
Menge: 1 Portion = 0,5 Liter Be Menge: 1 Portion = 200 (Fleisch gegart) B
(C,1,4,5) (1,4,5) €
Allergene + Zusatzstoffe: A =Schalenfriichte B =Erdnisse C=Sellerie D=Sesam E=Eier F=Fisch G =glutenhaltiges

Getreide H=Senf |=Lupine
1 = mit Antioxidationsmittel
6 = mit SiRungsmittel

J =Sojabohnen
2 =mit Farbstoff 3 =mit Geschmacksverstarker
7 = mit StiBungsm. Aspartam 8 = chininhaltig 9 = koffeinhaltig 10 = geschwarzt

K =Krebstiere L=Laktose M =Schwefeldioxid + Sulphite N =Weichtiere
4 = mit Konservierungsstoff 5 = mit Phosphat
11 = geschwefelt
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