2 Gasthaus Jarck Mittagsmenii - Lieferservice

Himmelpforten-Breitenwisch

. : (KW 11)
Holgers schiemmeriiche  Tel: 0 41 44 - 54 21 Speiseplan vom 13.03.23 bis 17.03.23

Gerne beliefern wir auch dich mit unserem Mittagsmeni. Nenne uns dazu einfach deinen Namen, die Adresse wohin wir das
Mittagessen liefern diirfen, deine Telefonnummer fiir eventuelle Rickfragen, sowie die Menge der ausgewahlten Gerichte.
Fur die Lieferung unser Mittagsmenis berechnen wir einmalig 2,00 € / pro Tag - die Menge der Speisen ist dabei egal.

Es vereinfacht unsere Planungen sehr, wenn Bestellungen bis mittwochs in der Vorwoche aufgegeben werden. Dankeschon.

Name: StraRe, Hausnummer: Ort: Telefon:

Menii 1 Montag 13.03.23 Menii 2 Montag
Tomatencremesuppe Preis: Hihnchen-Geschnetzeltes Preis: Speisen
Tomatensuppe mit FleischkléRchen 7,50 € Hiahnchenbruststreifen in Rahmsauce mit 8,50 € €
und Reis, dazu Brot Menge: Champignon-Zwiebel-Porree-Gemiise, Reis Menge. .

+ Mandarinen-Quarkspeise ge: + Mandarinen-Quarkspeise 8% || + Lieferung (1x)
(E,G,L) (G,L) €
Menii 1 Dienstag 14.03.23 Menii 2 Dienstag
. . . Speisen
Kartoffelpuffer Preis: Szegediner Gulasch Preis:
Reibekuchen mit Apfelkompott, 7,50 € Gulasch von Schweinefleisch, Zwiebeln 8,50 € €
Zucker und Zimt Menge: und Sauerkohl, dazu Salzkartoffeln Menge: iof
+ Portion Obst + Portion Obst + Lieferung (1 x)
(EIGlL) (E;G:L) €

Menii 1 Mittwoch 15.03.23 Menii 2 Mittwoch
Senfeier Preis: Schollenfilets Preis: Speisen
3 gekochte Eier 7,50€ | inEihille gebraten, Dillsauce, 8,50 € €
mit milder Senfsauce und Salzkartoffeln Menge: Blattspinat und Salzkartoffeln Menge:

+ Salatteller mit Dressi enge: : . enge | | + Lieferung (1 x)
alatteller mit Dressing + Salatteller mit Dressing
(E.GH,L)
(EIFIGIL) €
Menii 1 Donnerstag 16.03.23 Menii 2 Donnerstag
. . . Speisen
Lasagne Preis: Griinkohl Preis:
Lasagne mit Hackfleisch, Mo6hren, Sellerie, 7,50 € mit Kohlwurst, Kasseler-Nackenbraten 8,50 € €
Porree, Béchamelsauce und Kase Menge: und Salzkartoffeln Menge: iof
+ Mandelpudding mit Vanillesauce + Mandelpudding mit Vanillesauce + Lieferung (1 x)
(AIEIGI‘JIL) (AIGIHILI1I4IS) €
Menii 1 Freitag 17.03.23 Menii 2 Freitag
. . . . Speisen (warm)
Milchbohnen Preis: Frikadelle Preis:
griine Bohnen in Milchsauce, 7,50 € Frikadelle (Rind u. Schwein), braune Sauce, 8,50 € €
mit Salzkartoffeln und Mettwurstscheiben . ebratene Zwiebeln und Kartoffelpiiree .
. Menge: | | B€Y P Menge: Speisen (kalt)
+ Zitronencreme + Zitronencreme
(E,G,L1,4) (E,G,L,H,1,4,5) €

Speise A ,kalt” fiirs Wochenende Speise B + Lieferung (1 x)
Soljanka , kalt” Preis: Rindfleisch mit Meerrettichsauce ,kalt" Preis: €
Traditioneller osteuropdischer Eintopf 5,50 € Rindfleisch mit Bohnen im Speckmantel, 7,50 €
mit Fleisch, Wurst und Gurke Menge: Boullion-Kartoffeln und Meerrettichsauce Menge: Gesamt
Menge: 1 Portion = 0,5 Liter ’ Menge: 1 Portion = 200 g (Fleisch gegart) ‘

(C,G,1,4,5) (C,G,L,1,4,5) €

Allergene + Zusatzstoffe: A =Schalenfriichte B =Erdnisse C=Sellerie D=Sesam E=Eier F=Fisch G =glutenhaltiges
Getreide H=Senf |=Lupine J=Sojabohnen K=Krebstiere L=Laktose M =Schwefeldioxid + Sulphite N =Weichtiere
1 = mit Antioxidationsmittel 2 = mit Farbstoff 3 = mit Geschmacksverstarker 4 = mit Konservierungsstoff 5 = mit Phosphat
6 = mit SURungsmittel 7 = mit SGBungsm. Aspartam 8 = chininhaltig 9 = koffeinhaltig 10 = geschwarzt 11 = geschwefelt

Flr interne organisatorische
Abliufe beim Gasthaus Jarck Al A2 A3 B1 B2 C1 C2 || C3 D1 || D2 || D3 E1l E2




